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Format ROUGE Format ORANGE Format VERT Format NOIR

Kids Tennis o - -

Terrain 12m Terrain 18m Terrain 24m Terrain 24m

Filet : 0,80m maximum Filet:0,80m Filet traditionnel (0,91cm) Filet traditionnel (0,91cm)
Grosse balle souple 9 Balle orange = Balle verte ‘ Balle dure /-

(rouge)



Mini-Tennis

* Destiné aux enfants de moins de 6 ans, il permet de commencer a
découvrir la latéralité et la motricité dans un cadre ludique.

* Horaires Privilégiés TC Lutry
Lundi : 15h30-16h30
Mardi: 15h30-16h30
Jeudi: 15h30-16h30
Vendredi: 15h30-16h30



Format Rouge

* Destiné aux enfants entre 6 et 8 ans, il permet de commencer a
développer la notion d’échanges avec des balles adaptées sur un
terrain plus petit.

* Horaires Privilégiés TC Lutry
Mercredi : 12h30-13h30 Samedi : 9h30-10h30
13h30-14h30 10h30-11h30



* Destiné aux enfants entre 8 et 10 ans, il permet de commencer a
développer la notion d’échanges avec des balles adaptées sur un
terrain plus petit.

* Horaires Privilégiés TC Lutry
Mercredi : 12h30-13h30 Samedi : 10h30-11h30
13h30-14h30 11h30-12h30



* Destiné aux enfants entre 10 ans et 13 ans, il permet de commencer a
développer la notion d’échanges avec des balles adaptées, le jeu se
déroule sur grand terrain.

* Horaires Privilégiés TC Lutry
Mercredi : 14h30-15h30 Samedi : 10h30-11h30
15h30-16h30 11h30-12h30



Format Noir

* Destiné aux enfants a partir de 13 ans dont le niveau permet de jouer
avec des balles classiques et sur le grand terrain.

* Horaires Privilégiés TC Lutry
Mercredi : 16h30-17h30 Samedi : 8h30-9h30

17h30-18h30



